projekt wspéifinansuje
miasto stoteczne
Warszawa

ZAPRASZAMY DO NAJLEPSZEGO UCZNIOWSKIEGO KLUBU SPORTOWEGO W POLSCE!

Dziecko, ktore jest cztonkiem UKS G-8 Bielany ma prawo:

- uczestniczy¢ w zajeciach sportowych organizowanych przez klub,

- mie¢ pierwszenstwo lub wytgcznos¢ (w zaleznosci od ilosci dostepnych miejsc) w zapisie na obozy zimowe i letnie wyjazdowe, zimowe
i letnie obozy dochodzeniowe oraz do znizek przy odptatnosci za tego typu akcje,

- do opieki trenerskiej podczas zawoddw, jesli zawodnicy udaja sie na zawody z trenerami klubowymi.

Oferta zaje¢ sportowych w klubie dla klas 1-3 zostanie zamieszczona do dnia 6 wrze$nia br. na https://www.uksg-8.pl/ w zaktadce
ZAJECIA SPORTOWE. Zapis na zajecia odbywac sie bedzie przez aktywny link zamieszczony wraz z oferta.

INFORMAC]JA O ZAJECIACH ORAZ AKCJACH SPORTOWYCH DLAKLAS 1-3 SP - ROKSZKOLNY 2025/2026

W zajeciach moga bra¢ udziat wylacznie dzieci zrzeszone w klubie. Obowiazuje ztozenie deklaracji cztlonkowskiej w siedzibie
klubu (wzoér na www.uksg-8.pl - zakladka DOKUMENTY). Podobnie jak w klasach sportowych, trenujacy w klubie maja
obowiazek posiadania waznych badan lekarskich (zaswiadczenia od lekarza orzecznika sportowego o zdolno$ci do uprawiania
sportu, ewentualnie od lekarza pierwszego kontaktu).

Rodzice dzieci, ktore beda odbierane ze swietlicy szkolnej , zobowiazani sg do zlozenia tam przed zajeciami zgody na odbieranie
dzieci ze $wietlicy przez pracownikéw Kklubu. Druk zgody jest na stronie szKkoty.

Optaty:

-sktadka czlonkowska-120 zt miesiecznie oplacana w miesigcach wrzesien-czerwiec. Sktadka ma stala wysoko$¢ i nie ulega
obnizeniu w miesigcach feryjnych. Nie ulega tez zwiekszeniu przy udziale w wiekszej ilo$ci zaje¢- promujemy aktywnych;

- oplata wpisowa- dla nowych oséb (a takze takich, ktére nie maja ciaglosci cztonkostwa w Kklubie, zostaly skreslone z listy
czlonkéw)- jednorazowa, bezzwrotna - 80 zl,

- platna raz w roku szkolnym obowiazkowa skladka ubezpieczenia NNW ( zakres - zajecia + droga, polisa roczna) ptatna w
pazdzierniku - koszt podamy w miesiacu wrzesniu, po wycenie przez ubezpieczyciela (koszt zeszloroczny to 40 zl, corocznie
ulega nieznacznej podwyzce).

ZAJECIA SPORTOWE :
(mozna wybra¢ dowolnie- jeden dzien z oferty danych zaje¢ lub obydwa, jeden lub kilka rodzajéw zajec).
e zajecia biegowe z elementami piecioboju nowoczesnego (szermierka, strzelanie z pistoletu laserowego): klasy 1-2- 3

trenerzy Olaf Paradowski tel. 511 625 038, Tomasz Dudziriski
poniedziatek 16.00-17.30
$roda 16.00-17.30
e Dbiathlon: Kklasy 2- 3 :
informacje- trener koordynator biathlonu Ryszard Smietaniski tel. 692252578
trenerzy Ryszard Smietariski, Filip Bogdal.
wtorek 16.00-17.30
czwartek 16.00-17.30

e taekwondo olimpijskie klas 1-2-3:
informacje- trener koordynator taekwondo olimpijskiego Tomasz Pielak tel. 501345228
trenerzy Maciej Kaczorowski, Tomasz Pielak, Oliwia Uscimiuk
wtorek 17.00 - 18.30 (podziat na grupy poczatkujaca i zaawansowang)

czwartek 17.00 - 18.30 (podziat na grupy poczatkujgca i zaawansowana)
e zajecia triathlonowe z elementami lekkoatletyki: klasy 1-2-3 (gry i zabawy biezne, ksztattowanie wytrzymatosci,
szybkosci, ¢wiczenia gibkosSciowe, koordynacja, nauka techniki biegania)
trener Aleksy Ottowski tel. 537 613 944
poniedziatek 15.45-17.15
$roda 15.45-17.15
e pieciobdj nowoczesny: klasy 1 2- 3
trener Tomasz Dudzinski
sobota 11.15 - 14.15

PLANOWANE TERMINY OBOZOW SPORTOWYCH

Zimowe obozy dochodzeniowe : 19.01 - 23.01.2026, 26.01 - 30.01.2026

Zimowy obo6z wyjazdowy (ptywanie+narty) - 24.01 - 31.01.2026 (Kudowa Zdréj)

Letnie obozy dochodzeniowe 29.06 - 03.07.2026, 06- 10.07.2026,

Letni sportowy oboz wyjazdowy (plywanie, ogélnorozwdj): 19.08 - 28.08.2026 ( Piekna Gora k/Gizycka)
Dodatkowe informacje pod numerem tel. 784 483 892, 604 171 103, email klub@uksg-8.pl


http://www.uksg-8.pl/

